
 
 
 
 

FRIDAY MENUS FOR MARCH AND APRIL 2009 
 
  
  

AALLLL  MMEENNUU  IITTEEMMSS  AARREE  SSUUBBJJEECCTT  TTOO  SSUUBBSSTTIITTUUTTIIOONN  
  

  
HHOOUURRSS  OOFF  OOPPEERRAATTIIOONN  ::          55  PPMM      TTOO      77  PPMM  

  
AADDUULLTTSS  ::      $$1111..0000    CCHHIILLDDRREENN  ::      $$55..5500          66  &&  UUNNDDEERR  ::      NNOO  CCHHAARRGGEE  

  
  

  
MMAARRCCHH  ::      LLEENNTT  CCOONNTTIINNUUEESS          AAPPRRIILL  ::      
  
66TTHH  MMAANNHHAATTTTAANN  CCLLAAMM  CCHHOOWWDDEERR      33RRDD    MMAARRYYLLAANNDD  CCRRAABB  SSOOUUPP        
                                  

RROOAASSTT  TTUURRKKEEYY  DDIINNNNEERR        BBAAKKEEDD  BBOONNEELLEESSSS  CCHHIICCKKEENN  BBRREEAASSTTSS  //  DDUUMMPPLLIINNGGSS  
  SSTTUUFFFFIINNGGSS  //  GGRRAAVVYY  //  CCRRAANNBBEERRRRYY  SSAAUUCCEE    FFRRIIEEDD  BBRREEAADDEEDD  FFLLOOUUNNDDEERR  
  FFRRIIEEDD  TTAATTEERR  CCOOAATTEEDD  CCOODDFFIISSHH      SSCCAALLLLOOPPEEDD  PPOOTTAATTOOEESS  
  MMAASSHHEEDD  PPOOTTAATTOOEESS          SSEEAASSOONNEEDD  BBRRUUSSSSEELLSS  SSPPRROOUUTTSS  
  SSEEAASSOONNEEDD  RROOMMAANNOO  BBEEAANNSS  //  BBUUTTTTEERREEDD  CCOORRNN    BBUUTTTTEERREEDD  SSUUCCCCOOTTAASSHH  
  
                  
                                                                                                                                                                                                                                                                                              GGOOOODD  FFRRIIDDAAYY  
  
1133TTHH    SSHHRRIIMMPP  BBIISSQQUUEE        1100TTHH    SSHHRRIIMMPP  WWIITTHH  VVEEGGEETTAABBLLEESS  SSOOUUPP  
                                            
    SSIIMMMMEERREEDD  CCOORRNNEEDD  BBEEEEFF          RROOAASSTT  BBEEEEFF  DDIINNNNEERR          
  SSHHRRIIMMPP  CCRREEOOLLEE  WWIITTHH  JJAASSMMIINNEE  RRIICCEE      AAUU  JJUUSS  //  GGRRAAVVYY              
  PPAARRSSLLEEYY  PPOOTTAATTOOEESS          SSHHRRIIMMPP  SSCCAAMMPPII  WWIITTHH  AALLFFRREEDDOO  NNOOOODDLLEESS  
  SSIIMMMMEERREEDD  CCAABBBBAAGGEE          MMAASSHHEEDD  PPOOTTAATTOOEESS  
  BBUUTTTTEERREEDD  CCAARRRROOTTSS          BBUUTTTTEERREEDD  PPEEAASS  //  SSEEAASSOONNEEDD  GGRREEEENN  BBEEAANNSS    
  
  
  2200TTHH    FFIIRRSSTT  DDAAYY  OOFF  SSPPRRIINNGG  

  
MMAARRYYLLAANNDD  CCRRAABB    SSOOUUPP      1177TTHH  BBEEEEFF  AANNDD  NNOOOODDLLEE    SSOOUUPP  

    
BBAAKKEEDD  SSMMOOKKEEDD  HHAAMM  //  PPIINNEE..--RRAAIISSIINN  SSAAUUCCEE    BBAAKKEEDD  PPOORRKK  RRIIBBSS  //  SSAAUUEERRKKRRAAUUTTSS  //  GGRRAAVVYY  

  FFRRIIEEDD  GGAARRLLIICC  HHEERRBBEEDD  TTIILLAAPPIIAA      SSHHRRIIMMPP  WWIITTHH  LLOOBBSSTTEERR  SSAAUUCCEE  
  CCAANNDDIIEEDD  YYAAMMSS            MMAASSHHEEDD  PPOOTTAATTOOEESS  //  GGRRAAVVYY  
  SSEEAASSOONNEEDD  BBRRUUSSSSEELLSS  SSPPRROOUUTTSS        SSTTEEWWEEDD  TTOOMMAATTOOEESS  
  SSTTEEAAMMEEDD  CCAALLIIFFOORRNNIIAA  BBLLEENNDD        BBUUTTTTEERREEDD  SSUUGGAARR  SSNNAAPP  PPEEAASS    
  
    
2277TTHH  NNEEWW  EENNGGLLAANNDD  CCLLAAMM  CCHHOOWWDDEERR    2244TTHH  NNAAVVYY  BBEEAANNSS  SSOOUUPP  
    

BBAAKKEEDD  FFRREESSHH  HHAAMM  //  SSAAUUEERRKKRRAAUUTT  //  GGRRAAVVYY    HHOONNEEYY  DDIIPPTT  FFRRIIEEDD  CCHHIICCKKEENN  
  FFRRIIEEDD  BBRREEAADDEEDD  FFLLOOUUNNDDEERR        BBAAKKEEDD  FFLLOOUUNNDDEERR  IINN  LLEEMMOONN  AANNDD  BBUUTTTTEERR  SSAAUUCCEE  
  PPOOTTAATTOO  AAUU  GGRRAATTIINN          SSCCAALLLLOOPPEEDD  PPOOTTAATTOOEESS  

SSEEAASSOONNEEDD  SSNNOOWW  PPEEAASS          SSEEAASSOONNEEDD  SSPPIINNAACCHH  
  BBUUTTTTEERREEDD  CCAARRRROOTTSS          BBUUTTTTEERREEDD  MMIIXXEEDD  VVEEGGEETTAABBLLEESS  
  
    

  
““  BBEEEEFF  SSTTEEWW  WWIILLLL  BBEE  AAVVAAIILLAABBLLEE  AASS  AANN  AADDDDEEDD  SSEELLEECCTTIIOONN  EEAACCKK  WWEEEEKK..””  

  
<<>>  00  <<>>  00  <<>>  00  <<>>  OO  <<>>  00  <<>>    00  <<>>  00  <<>>  

  
      

  
              ““  PPLLEEAASSEE  RREEMMEEMMBBEERR  TTHHAATT  WWEE  DDOO  NNOOTT  AALLLLOOWW  DOGGIE  BAGS  DOGGIE BAGS OONN  BBUUFFFFEETT  NNIIGGHHTTSS  ““  
  

  


